Przed spowiedzig nalezy zrobi¢ rachunek sumienia i pomodli¢ si¢ o dobrg spowied?
oraz za kaplana, ktory spowiada.

FORMULA SPOWIEDZI

Dziecko: Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus
Kaptan: Na wieki wiekow. Amen

Dziecko: W imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swictego
Kaptan: Amen

Dziecko: (pierwsza spowiedz)
Przystepuje po raz pierwszy do spowiedzi swietej.
Obrazitem (obrazitam) Pana Boga nastepujacymi grzechami: (wymienia grzechy)

Dziecko: (kolejna spowiedz)

Jestem uczniem (uczennicg) klasy... Ostatni raz u spowiedzi bylem (bytam) ....
Grzechu nie zatailem (zataitam). Pokute zadang odprawitem (odprawitam).
Obrazitem (obrazitam) Pana Boga nast¢pujacymi grzechami: (wymienia grzechy)

Dziecko: Wigcej grzechow nie pamigtam, za wszystkie grzechy serdecznie zatuje i
poprawe obiecuje, a ciebie Ojcze proszg o nauke, pokute i rozgrzeszenie.

Kaplan: méwi nauke, uwaznie stuchamy jego stow, gdy udziela rozgrzeszenia
dziecko bije si¢ w piersi i moéwi 3 razy stowa:

Dziecko: Boze badz mitosciw mnie grzesznemu

Kaplan: ... Udziela rozgrzeszenia, ktore koniczy stowami: | ja odpuszczam tobie
grzechy w imie Ojca i Syna i Ducha Swietego

Dziecko: W tym czasie czyni znak krzyza + (przezegna sie) i mowi: Amen.
Kaptan: Wystawiajmy Pana, bo jest dobry

Dziecko:, Bo Jego mitosierdzie trwa na wieki

Kaplan: Pan odpuscit tobie grzechy, idZz w pokoju

Dziecko: Bog zaptaé. (Podchodzi i catuje stute).

Najlepiej zaraz po spowiedzi dziecko udaje si¢ przed ottarz /do tawki/, aby w chwili
ciszy i skupienia podzickowa¢ Panu Bogu za przebaczenie grzechow i otrzymane
faski.

Nastepnie dziecko odmawia zadang na spowiedzi pokutg (nie jest dobrze odktadac¢
pokute na p6zniej!!!)



