Formula spowiedzi

Dziecko: W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego. Amen
Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.
Ksiadz: Na wieki wiekow. Amen.

Dziecko: Do spowiedzi §wietej przystepuje po raz pierwszy.

(od nastgpnej spowiedzi mowisz: ostatni raz bytem u spowiedzi (mowisz, kiedy) pokute zadang

odprawitem (lub nie i dlaczego), a dalej jest tak samo)

Obrazitem Pana Boga nast¢pujacymi grzechami (wyznajesz swoje grzechy)

Pézniej mowisz: Wigcej grzechow nie pamigtam, za wszystkie serdecznie zaluj¢, obiecuje

poprawe 1 prosze Ci¢ Ojcze o pokute i rozgrzeszenie.

Kaptan rozmawia z tobq.

Nastegpnie modli sie i udziela rozgrzeszenia.

Dziecko (cicho modlisz si¢) Boze, badZ milo$ciw mnie grzesznemu.

(po stowach kaptana: ,,I ja odpuszczam tobie grzechy w imi¢ Ojca i Syna 1 Ducha

Swietego” odpowiadasz: AMEN)

Ksigdz: Wystawiajmy Boga, bo jest dobry
Dziecko: Bo Jego mitosierdzie trwa na wieki.
Ksiadz: Pan odpuscit tobie grzechy, idZ w pokoju.
Dziecko: Bog zaptaé. Szczes¢ Boze.

Odchodzisz od konfesjonatu, gdy ustyszysz pukanie w deske kaptana.
Calujgc stute kaptana wyrazasz szacunek do Pana Boga.

1dz do tawki, podziekuj Bogu za przebaczenie i mitosc,

odmow pokute zadang przez spowiednika.

Jesli zapomnisz o pokucie odmow dowolng modlitwe jako dzigkczynienie za spowiedz.



